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LA MUJER QUE COMiA POCO

Habia una vez un matrimonio en el que el marido era pastor de un rebano de cabras.
El pobre hombre se dirigia todos los lunes a la montafia y no regresaba a casa hasta el
sabado. Estaba delgado, delgado como un junco. Y su mujer estaba gorda, gorda como
una vaca. Cuando el marido estaba presente, la mujer no comia casi nada; se quejaba
de dolores de estébmago y decia que no tenia realmente apetito. Su marido se
sorprendia:

-Mi mujer no come nada pero esta muy gorda; es muy extrafo.

Se lo comentoé a otro pastor que le dijo:

-El lunes, en lugar de subir a la montana, escondete en la casa y veras si tu mujer
come 0 no.

Llegé el lunes; el pastor se echo el zurrén al hombro y le dijo a su esposa:
-Hasta el sabado. Cuidate. No enfermes por no comer.
Ella le contesto:

-Mi pobre marido, no tengo apetito. Solo de pensar en comer me dan nauseas. Estoy
gorda porque asi es mi naturaleza.

El pastor sali6 en direcciéon a la montafia pero, a mitad de camino, se dio media vuelta
y, sin que lo viera su mujer, entrd en su casa y se escondio detras de la cocina. Desde
ese punto de observacion, la vio comerse una gallina con arroz. A lo largo de la tarde
se comié una tortilla con salchichén. Cuando llegé la noche, el pastor salié de su
escondite, entré en la cocina y le dijo a la glotona:

-iHola, buenas!

-Pero, ¢por qué has vuelto? -le pregunto ella.

-Habia tanta niebla en la montafa que he temido perderme. Ademas llovia y caian
gruesos granizos.

Ella le dijo entonces:

-Deja tu zurrén y siéntate; voy a servirte la cena.



Y colocd sobre la mesa una escudilla de leche y unas gachas de maiz. El pastor le dijo:
-¢T0 no comes?

-¢Como? iEn el estado en que me encuentro! Tienes suerte de tener apetito. Pero
dime, ¢como es posible que no estés mojado si llovia y granizaba tanto en la montafa?

-Te lo voy a explicar. Es porque he podido cobijarme debajo de una piedra tan grande
como el pan que has empezado. Y gracias a este sombrero improvisado casi tan grande
como la tortilla que te has comido a las cuatro, no me ha tocado el granizo tan
abundante como el arroz que te has comido para acompanar a la gallina que habias
cocinado.



