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Desde que Marga y su novio Aidan lo dejaron, ella se habia esforzado por fingir que
todo iba maravillosamente. Para ello, recomendada por su libro de autoayuda, se
arreglaba con cuidado todos los dias y, con su mejor sonrisa, salia por las zonas de la
ciudad que él solia frecuentar. Quizas asi, cuando Aidan se encontrara con ella, se
daria cuenta de que podia vivir sin él y de que no era tan dependiente, lo que
invalidaba el inico motivo coherente que Aidan dio cuando la dejo.

Pero claro, cuando estaba en casa la cosa cambiaba. Se vestia con el pijama y se
dedicaba a ver los videos en los que aparecian juntos mientras acababa con las
existencias de helado de chocolate de su congelador. Luego, se sentia culpable por
haber comido tanto dulce y se mataba a hacer deporte para quemar las calorias
consumidas (después de todo, cuando saliera por ahi con la esperanza de encontrarse
con su ex, no podia estar como una vaca), tras lo cual volvia a empezar el ciclo.

Fue en uno de esos momentos, recién duchada y con el dvd cargandose, cuando se dio
cuenta de que su unico sustento (el helado de chocolate belga) se habia acabado. No
solo eso, sino que encima no quedaba mas que una onza de su tableta de chocolate vy,
por mas que buscd, no pudo dar con galletas, bombones ni cualquier otro dulce. Con
todo su pesar, se dio cuenta de que tenia que ir a la tienda.

Como Aidan no vivia por esa zona (y, de todos modos, tampoco iba a tardar tanto,
porque el supermercado estaba en la calle de al lado) se puso el chandal y bajo en
zapatillas de andar por casa, cogié una cesta de la compra y fue directa a la seccion de
dulces, con tal mala suerte de que, cuando tenia la bolsa ya medio llena de chucherias
y helados, creyo ver a su ex.

Solté un gritito, se agacho detras de un mostrador de productos y comenzd a espiarle.
Para su horror, parecia mejor que nunca e iba acompafado de una mujer preciosa e
increiblemente escultural. Se miré con su chandal, sus zapatillas y sus pintas
horribles; estaba de lo mas ridicula y, lo que era mas grave, se encontraba en el peor
sitio: sabia que Aidan no podia entrar en un supermercado sin llevarse unas palmeras
de chocolate del pasillo de bolleria, que era donde estaba el mostrador tras el que
habia intentado ocultarse.

Asi pues, se desplazé con todo el sigilo que pudo, ante las miradas atonitas del resto
de clientes, en direccion a la seccién de dietética, donde perdié de vista a la pareja.



Una vez a salvo en ese pasillo que su ex no visitaria nunca, cerrd los ojos y respiro
hondo.

—c¢Marga? —escucho sobresaltada decir a Aidan a su espalda.

Se sintié como si estuviera en una pelicula de terror, cuando el malo estaba detras de
la chica y ella no queria volverse para no ver el rostro de su asesino. Pero quien estaba
detras era su ex, lo cual era mucho peor teniendo en cuenta como iba vestida.

«Tierra tragame», pensé. Pero, como la tierra no hizo caso y seguia firmemente
anclada a ella, se gir6 con una sonrisa forzada y saludé con falsa alegria:

—ijAidan! jQué sorpresa! jEstas estupendo!
El hombre de su vida la mir6 incémodo, sin saber qué responder.

—Vaya si... parece que te vas a dar un buen atracén —dijo, y sefald su cesta de la
compra.

—:Esto? No, esto no es para mi —Mintid, pero la mirada incrédula de su ex le indico
que no colaba—. Bueno, no es solo para mi. A una amiga le ha dejado su novio y he
montado una fiesta del pijama para darle apoyo moral —improvis6 Marga con una
sonrisa—. Me habia olvidado por completo de que era esta noche, porque he estado
muy atareada, y me he acordado justo ahora, que estaba a punto de hacer deporte. Asi
qgue ya ves, jqué pintas llevo!

—Comprendo... —dijo él, y parecia que se lo habia creido—. Me alegro que te vaya
todo bien.

Acto seguido, se marcho junto a su pareja, que le esperaba en otra seccion.

Marga salié del supermercado roja como un tomate, con varias bolsas de chucherias y
lagrimas en los o0jos. Se sentia como una idiota: tanto tiempo planeando el reencuentro
para que fuera perfecto, y al final se produjo cuando él estaba felizmente emparejado,
mientras ella se encontraba sola, en chandal, zapatillas de andar por casa y a punto de
darse el atracon de dulces del siglo. Nunca habia pasado tanta vergilienza.

—iEh, Marga! —escucho gritar a Aidan al ir a cruzar la calle. Hizo de tripas corazén y
volvio a girarse.

—¢Si?

—Dime, si no estds ocupada manana, ¢{podriamos salir a tomar un café y hablar un
poco?



—¢Y a tu acompaniante no le importarad? -pregunté Marga con un rayo de esperanza,
pero sin olvidar a la chica que se habia quedado un poco rezagada en la puerta del
supermercado, esperandole.

—Dudo que le importe, porque es mi prima y se va esta noche —respondié Aidan con
una risa, que hizo que ella soltara el aire que habia estado conteniendo—. ¢Sabes?
Creo que quizas me equivoqué contigo. Casi habia esperado que hicieras como en esos
estupidos libros de autoayuda y me buscaras por toda la ciudad con tus mejores galas
para hacerme ver que estas genial, pero ya veo que has seguido siendo ti misma a
pesar de todo. Eso me gusta, quizas me equivoqué contigo.

Marga le evalu6 con escepticismo durante un rato, incrédula. Finalmente dijo:
—c:Mainana dices? Creo que podré hacerte un hueco a las diez.

Aidan le respondié con una sonrisa:

—Perfecto. Te esperaré manana donde siempre.

—De acuerdo. Ahora tengo que irme. Me queda mucho por hacer y poco tiempo hasta
que mis amigas vengan. jHasta mafiana! —dijo, esta vez con alegria auténtica, antes

de meterse en su portal. Una vez fuera de su vista, solté un pequeno grito de felicidad.
Al final, el reencuentro habia sido perfecto a pesar de todo.



